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グリーンレター７月号より
   「参加型投稿コーナー」がスタート。

おすすめレシピ／おすすめ商品／日々つれづれへの投稿が掲載された方には、
「200Green 券」「産直びん牛乳コップ」「エコバック」の中から１つプレゼント♪

グリーンコープの商品を使っているお店・施設・活動をご紹介ください。

下記のテーマで投稿をお待ちしています♪
７月号への投稿〆切　５月２１日（金）

●  おすすめレシピ

７月のテーマは．．．「簡単！パパっと夏休みレシピ」
（レシピと写真／グリーンコープの商品を使用／
 オリジナルレシピに限る）

あなたのおすすめするグリーンコープ商品を教え
てください！

みんなに伝えたい・共有したいこと、日常の出来
事など何でも結構です。

組合員同士でリユース＆リサイクル♪

●  私のおすすめ商品

●  日々つれづれ（写真もＯＫ）

●  さしあげます、ゆずります、ゆずってください

参加型投稿コーナーへの投稿は、応募フォームで受け付けています。
❶ 組合員番号
❷ 所属地区
❸ お名前
❹ 電話番号
❺ ペンネーム
❻ リサイクルコーナーの場合は、コーナー名、品名、価格

投稿募集開始

グリーンレター７月号より
   「参加型投稿コーナー」がスタート。

「試食品」を選べる月があるかも…？

応
募
フ
ォ
ーム

助成団体報告会に参加し、早春の陽だまりにいるような雰囲気の中に揺らぐことの
ない活力を感じました。団体の皆様には、「自然」「つながり」「家族」という共通の想
いがあり、試行錯誤しながら前を向いて取り組まれています。ここに「夢ヲかたちに」
がありました。夢がかたちになれば、私たちが普通に生活していて団体の皆さまと
同じことができると確信しました。私たち一人一人が手を組んで「小さな一つ」を積
みあげて「大きな輪・和」を作っていきましょう。あなたの夢ヲかたちに！　　　　

1月に書き損じはがき回収の呼びかけを行ったところ、たくさんのご協力をいただ
きました。ありがとうございます。
書き損じはがきは通年回収しています。封筒に入れて配達員にお渡しいただくか、
キープ &ショップの回収 Boxまでお届けください。

ーーーーーー報告ーーーーーー

ーーーーーーお礼ーーーーーー

ーーーーーーお知らせーーーーーー
2021年3月9日（火）
「2019年度＆2020年度助成団体報告会」を
ハッシュタグ（会場）と
オンライン（zoom）にて開催しました。

書き損じはがきの回収にご協力いただきありがとうございました。書き損じはがきの回収にご協力いただきありがとうございました。

基金運用委員　中桐

いつもファイバーリサイクルセンターへ衣
類を送っていただきありがとうございます。
提供いただいた洋服の中でも古着としての
価値が高いものをショッピングアプリ
「BASE（ベイス）」で販売することになりまし
た。売上金は生活困窮者の就労支援やパキ
スタンの子どもたちが通う学校の運営費な
どに充てられます。興味のある方はアプリを
ダウンロードして「frshakozaki」をフォロー
してくださいね。

いつもファイバーリサイクルセンターへ衣
類を送っていただきありがとうございます。
提供いただいた洋服の中でも古着としての
価値が高いものをショッピングアプリ
「BASE（ベイス）」で販売することになりまし
た。売上金は生活困窮者の就労支援やパキ
スタンの子どもたちが通う学校の運営費な
どに充てられます。興味のある方はアプリを
ダウンロードして「frshakozaki」をフォロー
してくださいね。

福祉委員長　安場

「BASE」での販売を始めます！

iO
S

android

こんなにたくさんの

　　はがきと切手が集まったよ！

くらしのごみを減らし環境を守る
ため４R運動に取り組んでいます。
リユースびん・トレー・袋・カタログ
などはご返却ください。

４R運動 牛乳びん
（おかやま）

前月より
down
前月より
down

97.0％97.0％

袋
（全体）

前月より
down
前月より
down

11.8％11.8％
トレー

前月より
down
前月より
down

48.9％48.9％

Refuse Reuse
リフューズリフューズ リユースリユース

ゴミになるものを
受け取らない

くり返し使う

Reduce Recycle
リデュースリデュース リサイクルリサイクル

ゴミになるものを
減らす

資源として利用する

投稿方法

掲載プレゼント ※紙面掲載・発送をもって発表に変えさせていただきます

随時募集中 ※情報提供は同じフォームから

ご応募お待ちしております！
♪♪

品物のやりとりは当人同士の責任において行って
いただきます。グリーンコープは関与しません。

注意事項

毎年 6月は年に 1度の通常総代会。「総代会」はグリーンコープ生協おかやまにおけ
る最高の意思決定機関です。各地区の組合員代表である総代が、運営を担う役員 ( 理
事 ) から、昨年度の報告、2021 年度の運営・活動方針の提案を受け協議します。総代
会終了後には 100円基金助成団体や県内生産者との交流を予定しています。

総代会前には「総代懇談会」を開催しま
す。総代会議案書の説明を含め、役員・
総代同士で意見交換＆交流をしたいと
思います。総代のみなさまには改めて
ご案内をお届けします。

6月4日（金）10:15～13:10
岡山県生涯学習センター大研修室

2021年度 第十九期通常総代会を開催します

5 月 15日（土）10:00 ～ 12:00
吉備公民館

5月 17日（月）10:00 ～ 12:00
ZOOM開催

5月 18日（火）10:00 ～ 12:00
オアシス早島

●

●

●

100円基金シンボルマーク　投票を行います100円基金シンボルマーク　投票を行います
「誰もが安心して暮らせる地域」を自分たちの手でつくるために設立さ
れたグリーンコープ生協おかやま福祉活動組合員基金（100円基金）。
そのシンボルマークデザイン募集に 14 点の応募をいただき、理事会・
福祉委員会・基金運用委員会における一次選考で 4 点が選ばれまし
た。そして今回の最終選考「組合員による投票」で決定します！

グリーンコープの生産者・メーカーで結成している「グリーンクラブ」。その中国
支部会が開催されます！中国地方の生産者・メーカーを中心に約 30 社、そして
中国 5 県のグリーンコープ組合員がオンラインで集合。各生産者・メーカーの 2
分間アピール、各グリーンコープからの活動・事業報告など。オンラインだから
実現する初企画です♪

NO.1 NO.2 NO.3 NO.4

※NO.3 に決定した場合は
 ”CORP”→"COOP”に修正いたします。

投票
方法

投票
締切

日時

投票フォームより
組合員一人１票 ５月 日（日）９

申込
方法

申込
締切

右記の
応募フォームより ５月１６日（日）

中国支部  グリーンクラブ中国支部  2021春の支部会  参加者募集

グリーンコープ生協おかやまでは、グリーンクラブの生産
者・メーカー（約 30 社）から更に詳しいお話が聞ける「グ
リーングリーン交流会 in おかやま」を開催予定です。
こちらもお楽しみに♪

グリーングリーン交流会 in おかやま

9 月 7日 ( 火 ) 
10:00 ～ 12:30（予定）

日時
5 月 31日 ( 月 ) 
10:00 ～ 13:00

ZOOMによる
オンライン開催



2020 首長メッセージ集

7月シャボン玉月間に向けて
　　　　首長メッセージの取り組みをスタートしました！

せっけんライフを楽しみながら
　　　　　　　  水環境を守ろう！

せっけん運動ネットワークHP

2021 年度せっけん学習会4企画！！ 

第１弾 5/ 27（木）
「せっけん学習会～夏のお洗濯必勝法～」

講師 /太陽油脂（せっけんメーカー）

第２弾 6/7（月）
「地球環境セミナー」

講師 / Tウォッチ（有害化学物質削減ネットワーク）

第３弾 6 月１5 日（火） 10:00 ～ 12:00
「オンラインせっけんカフェ」

第４弾 9 月１４日（火）
「家でもできる
           せっけんクリーニングのあれこれ」（仮）

講師 /白栄舎クリーニング　茂木孝夫さん

●  詳細チラシは 5月中旬配付予定

問い合わせ先 /組合員事務局 086-805-2552（平日 9:30 ～ 15:00）

「みどりの地球をみどりのままで未来の子どもたちに手渡したい」私たちグリーンコープ生協
おかやまは、せっけん運動ネットワークの会員団体となり、全国の仲間とともにせっけん運動
を進めています。毎年 7 月のしゃぼん玉月間には各自治体の首長に、ともに゛水環境を守り
育もう゛というメッセージを発信して頂きたいとして、平和・環境委員会が設置された 2018
年からはたらきかけを行っています。昨年は、県内の配達エリア全域に拡大してはたらきかけ
を行い、これまでに 12自治体の首長からメッセージをお寄せ頂きました。
一方で、2021 年こそ岡山県からもメッセージを寄せて頂きたいと、このたび平和・環境委員
会では、環境文化福祉委員会の委員長をはじめとする県議を訪問し、思いや要望をお届けし
て意見交換を行いました。また、昨年に引き続き県の担当課を訪問し、首長メッセージの発
信や水環境の保全に関してともに学び考える場を設けさせていただきたい意向をお伝えし、
理事会では地球環境学習会の開催を検討しています。行政とともに自分たちの住むまちの水
環境を守り育むことができたらと、岡山県への依頼を継続するとともに、今年は更に自治体数
を増やしてはたらきかける予定です。
平和・環境委員会は、せっけんをはじめ、様々なグリーンコープ運動を進めています♪ワイ
ワイ楽しみながら一緒に活動する仲間を募集しています♪
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2月18日の岡山東地区から始まった各地区の地区組合員総会。無事にすべての地区で開催され、ど
の地区でもすべての議案に賛成いただき終了することができました。当日参加してくださった方をは
じめ、多くの組合員さんが早急に出欠連絡票を提出してくださり、本当に感謝しています。ありがとう
ございました。
初めてのオンラインでの開催に戸惑いご不便もおかけしましたが、みんなで協力しながら楽しんで
準備できました。地区総会後の 2部企画も各地区大変盛り上がりましたので、ご報告いたします。

地区組合員総会が行われました。

3/5（金）に岡山県生涯学習センターで会場併用のオンライ
ン開催で行いました。生活アートクラブ富士村さんの話は、
エコロジー商品を取り扱う事業ポリシーと様々なエコデパ
商品とそれに関連する内容で盛り沢山でした。楽しく色々な
話が聞くことができたのでもっと話を聞きたいと感じた方
が多かったようです。
※2021 年度はご要望に応えて生活アートクラブさんの学
習会を検討中！お楽しみに

岡
山
北
A

3/4（木）にオンラインで開催しました。「遺伝子組み換えとゲ
ノム編集の違いってなぁに？」では、遺伝子組み換えとゲノ
ム編集の両方の話を聞くことで理解が深まりました。それぞ
れなぜ安全でないかを知り、グリーンコープで安心安全な
商品を購入することのできるありがたさを感じました。
※北 B地区委員会では、遺伝子組み換えでない一番搾りな
たね油「菜の花物語」の学習会を計画中です！お楽しみに

岡
山
北
B

3/8（月）にオンラインで開催しました。免疫力アップ座談会
では、病気に負けない体を作るために大切な事を３つあ
げ、それに対して意見や取り入れてることを参加者で共有し
ました。クイズなども取り入れながら楽しく学び話せました。

岡
山
南

3/2（火）にオンラインで開催しました。生活アートクラブ富
士村さんからエシカル＆エコロジーに特化したエコデパ商
品の話を聞くことで、私たちが物を選ぶ際に参考にしたい
視点と天然素材の素晴らしさも知ることができました。グ
リーンコープは、たべものだけでなく雑貨もこだわりがあり
素敵ですね。

岡
山
中

2/18（木）にオンラインで開催しました。免疫力アップ座談
会では、病気に負けない体を作るために大切な事を3つあ
げ、それに対して意見や取り入れてることを参加者で共有し
ました。もっと話したかったーと感じるくらいあっという間の
楽しい会になりました。

岡
山
東

3/1（月）にオンラインで開催しました。香害１１０番という
DVDを視聴し、実際に香りで悩まれている方の話や全国的
な状況を知りました。「仕事を辞めざるをえなかった」、「行
きたいのに学校に通えない」など思った以上の深刻な悩み
に、参加者それぞれが感想を共有しました。もっと多くの人
に香害で苦しんでいる方がいるという事を知ってほしいと
感じました。

倉
敷
A

2/25（木）にオンラインで開催しました。
私たちの身近にあるプラスチックと人工の香りについて生
活アートクラブさんにお話いただき、日常生活で気を付けた
いことやどんな日用品を選択できるのか、楽しく学べる機会
となりました。
商品のこともよく知れてカタログを眺めるのが楽しみになり
ました。

倉
敷
B

2/19（金）に、会場とオンラインの両方で開催しました。
「kakao kita  わたしたちの作るチョコレート」を視聴し、パプ
アの生産者が正当な取引でカカオを買い取ってもらい、さら
に自分達でもカカオを加工することで、生活も産業も自立し
ていくリアルな姿を知ることが出来ました。児童労働のない、
無農薬のパプアのチョコレート、美味しかったです。委員のメ
ンバーが、マスコバト糖を使ったブリュレを作ってくれたり、
皆で工夫しました。

こ
じ
ま

3 月 15 日（月）産直びん牛乳の学習会が、オンラ
インで、開催されました。酪農生産者さんに、お届
けしているタオルが、搾乳前に、乳頭を拭いて、乳
房炎の減少に繋げたり、分娩時、子牛の口や鼻に
ついてる粘液を拭き取ったり…と、使い道もわか
り、タオルを贈る取り組みに、とても感謝されて
いました。365 日休み無しで、働かれている中で、
一番嬉しい事は、「子牛が産まれた時…」と、言わ
れていて、牛舎の写真を見せて頂きましたが、想像

里芋は茹でる、蒸す等して柔らかくする。
全ての材料を、ミキサーやフードプロセッサー
で均一になるまで混ぜる。
タッパーやバットにいれて冷凍庫で
30分～1時間ほど冷やす。

学習会学習会
産直びん牛乳

商品委員　三宅

里いもぷるりん de アイス里いもぷるりん de アイス
●

●

●

●

牛乳 deぷるりん …… １袋
※お好きな味で挑戦してネ
産直びん牛乳………… 200ml
絹豆腐 ……………… 150g
里芋 ………………… 60g レシピ動画はこちら

産直びん牛乳たくさん
つかっていろんなアレンジしてね

産直びん牛乳の
定期予約受付中です！

以上に綺麗だったので、大切に育てられてるのが伝わり、嬉しく思いました。定期予約では、1本
10円も安いので、まだ、飲まれた事がない方は、顔の見える生産者さんが、作ってくださった、
安心安全な美味しいびん牛乳を、是非一度、お試し下さい。


