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毎日の暮らしに使うものも、安心・安全にこだわりたいですね。
グリーンコープでは、洗濯だけでなく、キッチンやお風呂など、生活のすべての
〝洗う〟場面にせっけんを使うことを提案し、さまざまな商品を開発しています。
※グリーンコープの商品は、合成界面活性剤は使用していません。
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専門委員さん　募集！！専門委員さん　募集！！

https://www.greencoop.or.jp/soap-action/
※二次元コードが読めない方はURLから

新商品ご紹介♪

水は廻る
～せっけんで、きれいな水を
きれいなままで～

せっけんの使い方のコツは「せっけ
んハンドブック」で紹介しています。
二次元コードのページより
ご覧ください。

グリーンコープ生協おかやまには、　商品委員会　　ふくし委員会
の２つの専門委員会があります♬
商品委員会は、グリーンコープ商品を知って学んで伝えたい♡
ふくし委員会は、 ふ だんの く らしを し あわせに♡との想いで月
に１回集っています。
現在、仲間を募集中です！！詳しくは中面の、各委員会の欄をご覧く
ださい♬
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せっけんと水だけで作ったもっちりとした泡が特徴。
赤ちゃんにも使えます。１プッシュでたっぷりの泡が出てきます。
せっけんの「さっぱり」した洗い心地はそのまま活かした、
大人も子どもも使いやすい商品です。
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耶馬渓ファームでは、BMW技術も使って
                   牛にも環境にも優しい酪農に取り組みます
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無香料泡のボディソープ

共生・循環型プロジェクトとは、産直生産者が作る飼料用作物、グリーンコープのメーカーで商品生産時にで
きる副産物を使って「TMR センター」で飼料を配合し、それらは「耶馬渓ファーム」の乳牛のエサになります。
搾った生乳は、「グリーンコープミルク」でびん牛乳へ。 牛のふん尿は堆肥化し、その堆肥でまた国産飼料を育
ています。 輸入飼料に頼らない、循環型酪農の取り組みです。
 そんなプロジェクトの要となる耶馬渓ファームが 7 月 1 日（水）に開場します。
建築が進む耶馬渓ファームの様子は、右の二次元コードからご覧いただけます。
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クイズ正解者の中から５名の方にグリーンコープ商品をプレゼント♪
二次元コードを読み取ってご回答ください。
応募〆切は６月３０日です。

ミンチカツ

どちらが正しい？どちらが正しい？2026年度グリーンレター

今月のクイズ

❶ お弁当用牛肉コロッケ❷

答えは7月号で
発表します

QUIZ!

ためになるクイズをこれから皆さんにお届けします！
家族で考えたり、調べたりするのもいいかも！？

プレゼント企画プレゼント企画

応募フォーム

岡山県内にはグリーンコープ商品を製造する工場がたくさんあります。

岡山県勝央町の工場で作られている商品は次のどちらでしょう。

キャンドルナイトキャンドルナイト
キャンドルナイトは、「でんきを消し
て、スローな夜を」を合言葉に、夏至と
冬至に全国で展開されている取り組み
です。
グリーンコープでは、環境と脱原発を
意識して、３月 11日（東日本大震災の
日）もキャンドルナイトを呼びかけて
います。
夜８時から 10 時までの２時間、電気
を消して、ロウソクの灯りの下で過ご
してみませんか。
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◎環境カンパ
前年度繰越金………………47,367 円
収入…………………………… 480 円
支出………………………… 7,500 円
内訳：自生 GM ナタネ調査の検査
キット代金
次期繰越金…………………40,347 円
※2025 年度に実施した自生 GM ナ
タネ調査の検査キット代金は 2026
年度に支出します。

環境・平和カンパ環境・平和カンパ 2025 年度  収支報告2025 年度  収支報告

◎平和カンパ
前年度繰越金……………… 34,366 円
収入………………………… 11,270 円
支出………………………………… 0 円
次期繰越金………………… 45,636 円

グリーンレターグリーンレター
岡山センター（月～金 10:00 ～ 17:30）

TEL.086-805-2566
組合員事務局（月～金 9 :30 ～ 15:00）

TEL.086-805-2552

グリーンコープの商品を使用しているお店や施設を
「Green フレンズ」として HP でご紹介します

グリーンフレンズ大募集！

７月号もおたのしみに！７月号もおたのしみに！
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facebookグリーンコープHP

Green フレンズに登録した
お店情報はコチラ♪

でんきを選ぶ
未来を選ぶ207件

2026 年 5月 14 日現在

みんなの広場みんなの広場みんなの広場みんなの広場

こんなことを
したよ！

活動の様子を
お届けしています
活動の様子を

お届けしています

グリーンコープの４Ｒ（トレー編）グリーンコープの４Ｒ（トレー編）

InstagramYoutube

今月の記事今月の記事

●2026 年 自生 GM
（遺伝子組み換え）ナタネ調査報告
●2026 年 自生 GM
（遺伝子組み換え）ナタネ調査報告

グリーンコープでは、使ったトレーを回収し、トレーとして
再生利用します。
トレーは 3 層になっていて、真ん中の層がリサイクル素
材。食品に触れる層は新しい素材を使用しています。
全ての材質には環境ホルモンは含まれていません。
回収したトレーは一枚ずつ汚れをチェックして再生工
場に運びます。
重なっていると汚れを見落とす
ことがあるので、 重ねないで返
してね。

回収できるトレーは裏に
このマークが表示してあ
るものだけです
変形しても回収可能です

油脂分などが残らないように、食
器と同じようにきれいに洗って
（食洗器OK)、乾かしてください
返すときはトレーを重ねないで
ください
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商品委員会 ふくし委員会

〝総代〟ってなぁに？

7/3（金）生産者との交流会を開催します

地球環境にも人にも未来にも優しい農業を実践する
「もりもりふぁーむ」成澤さんの『産直黒大豆』 『産直黒千石』 新しい助成団体 MAP ができました！

私たちと一緒に楽しく活動しませんか？

おかやま地域委員会 くらしき地域委員会

毎年６月開催の『総代会』で、役員より報告・提案されるグリーンコープ生協おかやまの年間の運営や活動方
針等を確認し決定する役割を担う、各地区の組合員の代表です。総代には、グリーンコープの取り組みやコア
な情報で好評の「総代ニュース」をお届けします。
あなたも総代になってみませんか？詳しくは、来週配付するチラシをご覧ください^^

『おもちゃのカンヅメ ～りんご・みかんの生産者さん
と交流しよう！～』を開催します♪生産者さんから、大
切にこだわって作っていただいている様子や、今年の
栽培状況など、カタログだけでは分からないお話を聞
くことができます。
そして試食では季節のフルーツ盛り合わせを美味しく
いただきましょう。他にもうれしいサプライズがある

おしゃべり試食会 ＼倉敷もりあげ隊／

申込みフォームは
コチラから

申込みフォームはコチラから申込みフォームはコチラから

HP はコチラから
https://greencoop-okayama.jp/fund/

グリーンコープの組合員ならどなたでも参加できます。「オススメの商品を知りたいな」「地域でこんな活動
をしています」などきっかけは自由です！！
見学からでもＯＫなので、興味ある！と思われたら、こちらのフォームからお申込みくださいね。
委員会の開催予定日も案内していますのでチェックしてみてください♬

生産者の成澤さんは食物アレルギーのお子さんが安心
して食べられるものを作ろうと農業を始めました。自然
栽培の野菜を食べるようになり、お子さんたちは風邪を
ひかなくなったそうです。
無農薬・無肥料・自家採種にこだわる自然栽培で育っ
た産直黒大豆・産直黒千石は、えぐみのない本来のおい
しさを味わえます。

ふくし委員会では毎年、助成団体 MAP（100 円基金
MAP）を作成し、活用方法を検討しています。
今年度は行事で配布しています。
組合員の皆さんの大切な 100 円のチカラで、これまで
に 35 の団体のかたと出会い、つながることができまし
た。この MAP を見ると、地域福祉の広がりが一目で分
かります。これからも、もっと〝ありがとう〟の輪が広
がっていきますように。HP で過去に助成した団体名を
確認することができますので、ぜひご覧ください。

煮くずれしにくいので煮豆がおすすめ黒大豆

黒大豆の中で一番小さな品種
黒豆ごはんにおすすめ
（夜にお米を研ぎ浸水させるタイミン
グで黒千石を加えると朝においしい
黒豆ご飯がいただけるそうですよ）

黒千石

ご注文は
カタログ

『Greenぷらす』
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海外から輸入されるナタネのほとんどは、特定の除草剤をかけても枯れないように遺伝子組み換えされたナタネ
です。これらは、日本各地の港から輸入され、食用油や家畜の飼料にするためにトラックで各工場等へ運ばれます。
その際にこぼれ落ちた種から自生し、野草や家庭菜園の作物などと交配して、知らないうちに私たちの食卓へ…。
国内ではからし菜やブロッコリー等と交雑が確認されています。

輸入港（宇野港・水島港）および製油工場や飼料工場の付近や、工場までの幹線道路を中心に調査します。

葉や花に注目して、地道に歩きながら探します (笑 )。暖かい季節におしゃべりしながら、ゴミ拾いをしながら、楽
しい調査活動♪採取したナタネの葉を使って検査キットで確認します。（理科の実験みたい！）検査では、遺伝子組
み換えによる除草剤耐性（ラウンドアップ耐性又はバスタ耐性）があるかを確認できます。

今年は岡山市市政記者室、県議と倉敷市議に調査活動の案内をリリー

スし、玉野エリアで倉敷および笠岡市議と一緒に調査しました。季節外

に咲くナタネ（GM ナタネの可能性が高い）の調査も考えていましたが、

検査キットがなくなったため、次回の調査は来春の予定です。季節外に

咲くナタネをみかけたときは、是非オープンチャットに情報をお寄せ

ください。組合員に限らずどなたでも参加できます。
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水島緑地福田公園から児島 IC 付近までを調査しました。過去の調査で陽性が確認され、拡散防止を依頼した工場
付近では、アブラナ科の葉は茂っていましたが、花軸が全て刈り取られ、GM作物の拡散防止に努められているよ
うに見受けられました。

3/10 児島・塩生エリア

飼料工場や製油工場周辺で調査しました。水島エリアで採取したセイヨウナタネの
ような植物にラウンドアップ耐性陽性の反応を確認しました。

3/19 水島・玉島エリア

GM ナタネを輸入している 製油会社の飼料工場の敷地内で採取したセイヨウナタ
ネにバスタ耐性陽性の反応を確認しました。
敷地内に自生していた 6株のナタネは全て抜き取り、隣接する企業の敷地にもナタ
ネが群生していたので許可を得て全て抜き取りを行いました。うち 1 検体検査した
ところ陰性（キットが足りず 1検体しか検査できなかったことが心残り）。製油工場
から飼料工場へ向かう道路脇のナタネも陰性でした。
陽性を確認した製油会社へ結果を報告し、抜き取りなど拡散防止の対策を依頼して、
今春の調査活動を終了しました。

4/13 玉野エリア

なぜ？！なぜ？！

どこで？！どこで？！

どうやって？！どうやって？！

2026年調査の様子2026年調査の様子

グリーンコープ組合員が調査を始めて 20 年が経ちました。
GM ナタネの拡散を止め、組合員の想いを未来に繋げていきたいですね（＾＾）

グリーンコープ組合員が調査を始めて 20 年が経ちました。
GM ナタネの拡散を止め、組合員の想いを未来に繋げていきたいですね（＾＾）

GM ナタネの拡散、交雑を未然に防ぐために行います。GM ナタネの拡散、交雑を未然に防ぐために行います。

GM に反対する市民の声を広げ、行政や社会全体に届けることは、わかりにくい食品表示制度を変える運動にも活
かされ、より安心して暮らせる社会づくりに繋がると考えています♪

調査結果はグリーンコープ、そして全国報告会で担当省庁とも毎年共有し、調査や食の安全についての意見交換
を行っています。
調査結果はグリーンコープ、そして全国報告会で担当省庁とも毎年共有し、調査や食の安全についての意見交換
を行っています。
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オープンチャットは
コチラから

LINE で交流！
オープンチャット

予感！交流会後に自由参加の昼食交流会
も予定しています。みなさんのご参加お
待ちしています♪

「学校では学べない大切なことを教えてくれる学校が
あったらいいなぁ…」
組合員の呟きから始まったこの企画。地球温暖化、食品添
加物、水環境、香害などなど、各分野のプロフェッショナ
ルのメーカーさんにお越しいただき、わかりやすく！興
味深く！楽しく！〝生きる力〟〝選ぶ力〟を育もう！お
いしい給食もある？！
午前午後の2部制を予定。多くの組合員の
ご参加をお待ちして
います♪

岡山北Ｂ＆岡山南地区
委員会
合同開催


